Circuit en etoile
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Devis pour le groupe MALLAING




Une belle diversité de paysages

Falaises et criques méditerranéennes, plages sauvages, vignobles, massifs
montagneux et parcs naturels offrent des randonnées trés variées.

ik

Un cadre idéal pour randonner toute I'année

Climat méditerranéen doux, nombreux sentiers balisés et itinéraires adaptés a tous les
niveaux, du littoral & I'arriere-pays.

i

Un riche patrimoine naturel et culturel

Parcs protégés, villages médiévaux, ermitages et vestiges romains (Tarragone)

jalonnent les parcours.

i

Une destination accessible et conviviale

Facile d'accés depuis Barcelone, avec une excellente gastronomie locale (vins, huile
d'olive, produits de la mer) pour compléter |'expérience.




Programme sur mesure

Un programme spécialement concu pour découvrir la Costa Dorada au départ
du méme hétel.

Déjeuner de fideua

Plat traditionnel de pécheurs préparé a base de fruits de mer ou de poissons.

Promenade en bateau

Jusqu'a I'embouchure du delta de I'Ebre a la faune et la flore exceptionnelles.

Niveaux adaptables

Randonnées de niveau facile & intermédiaire avec possibilité de faire plusieurs
groupes par niveau avec 1 guide par groupe (2 guides & partir de 20
personnes, 3 & partir de 37 et 4 a partir de 46).




ITINERAIRE

France / Barcelone - Calafell Journée rando Calafell / Sitges Journée rando tourisme Montserrat Journée randonnée Montsant

Delta de I'Ebre Barcelone Tarragone - Région de I'Alt Camp Calafell - Barcelone / France
(cave Mas Viceng)

Abbaye de «— Kilométrage total du
Montserrat g circuit du J1au J8 : 1075 km

(donné 3 titre indicatif et

pouvant varier en fonction
de la situation de I'hétel et

Monsant Alt Camp des routes empruntées).

Barcelone

" Calafell Pour information : |'ordre
des visites peut étre
Tarragone modifié en fonction
d'impératifs locaux. Les
randonnées peuvent étre
adaptées ou modifiées,
selon le niveau des
participants, la météo ou

. les conditions d'accés.
Delta de I'Ebre



HEBERGEMENT
HOTEL MIRAMAR 3* A CALAFELL

Au cceur de Calafell, face a une vaste plage de sable fin, & proximité des commerces, restaurants, cafés et d'une promenade en bord de mer.
215 chambres modernes avec télévision, coffre-fort et balcon, climatisation disponible de mi-juin 8 mi-septembre.

Restaurant lumineux avec vue sur la mer, proposant des buffets de cuisine internationale et locale. Snack-bar et bar de plage, petite piscine,

ascenseur et Wi-Fi.

groupes.vti-vacances.com



LE PROGRAMME PAS A PAS
COSTA DORADA EN 8 JOURS / 7 NUITS

CIRCUIT EN ETOILE AVEC TRANSPORT
AERIEN DE VOTRE REGION

CE PROGRAMME EXISTE EGALEMENT SANS LE
TRANSPORT AERIEN, NOUS CONSULTER

groupes.vtf-vacances.com



Jour 1

e Vol vers Barcelone.

o Arrivée a Barcelone, accueil par votre guide et transfert jusqu'a votre hétel a
Calafell.

o Installation & I'hétel (temps libre et déjeuner libre ou en supplément en

fonction de I'heure d'arrivée).

o Diner et nuit a I'hétel pour 7 nuits.




Jour 2 JOURNEE RANDONNEE :
CALAFELL / SITGES (55 km - env.
1Th0O de trajet)

Découverte a pied du village de Calafell et de son front de mer, accompagnée par votre
guide local.

Calafell est située sur la cote catalane, entre Barcelone et Tarragone. La station bénéficie
du label DTF (Destination de Tourisme Familial), témoignant de la richesse et de la qualité
de son offre touristique. La ville posséde un patrimoine culturel remarquable : la superbe
Citadelle ibérique, le chateau de la Santa Creu a I'atmosphére médiévale, I'église Sant
Miquel de Segur, ainsi que I'ancien quartier des pécheurs et ses charmantes ruelles. A
découvrir également, la maison-musée du poéte Carlos Barral, incontournable pour les
amateurs de culture.

Déjeuner a I'hdtel.

En début d'aprés-midi, départ pour une randonnée & la découverte de Sitges, a travers le
chateau de Miralpeix, le sanctuaire del Vinyet, le parc de Terramar et I'ermitage de Gracia,
pour se conclure sur la plage de Santa Margarita.

Détails techniques

+ Distance : 14km

+  Temps de marche : 5h30
« Dénivelé : 230m

» Niveau : facile

Retour a I'hotel. Diner et nuit.

groupes.vtf-vacances.com




Départ pour Montserrat, massif emblématique de Catalogne, célebre pour ses
formations rocheuses spectaculaires en pics dentelés et ses paysages

impressionnants.

Montée en funiculaire, puis randonnée autour de Saint Onofre, Santa Magdalena et
le chemin des ermitages, offrant des panoramas spectaculaires sur les pics de
Montserrat et la région environnante.

Déjeuner au restaurant.

L'aprés-midi visite du monastére bénédictin de Montserrat, lieu de pélerinage

pour sa Vierge noire.

Détails techniques

o Distance:7 km

o« Temps de marche : 4h selon niveau
o Dénivelé : +100m et -400m

o Niveau : intermédiaire

Retour a I'hdtel. Diner et nuit




Départ matinal pour Morera del Montsant.

Randonnée a travers les sentiers dels Graus del Carrasclet et dels Barros del Montsant.

Détails techniques

. Distance : 13 km

.« Temps de marche : 4h selon niveau
. Dénivelé : 300m

. Niveau : facile

Déjeuner au restaurant

L'aprés-midi, visite de la Cartuja de Escaladei, suivie d'une randonnée 3 travers le
massif du Montsant.

L'ensemble monumental de la Chartreuse de Santa Maria d'Escaladei, situé dans la
Vallée de I'Oliver au pied des falaises calcaires, se trouve dans I'un des sites naturels
les plus remarquables du Parc Naturel du Montsant. Le site est entouré de structures
historiques d'un grand intérét.

Retour a I'hotel. Diner et nuit

grouvp es.vtf-vacances.com




Jour 5

o Départ vers le delta de I'Ebre, a I'extréme sud de la céte catalane, vaste
territoire composé de lagunes, riziéres, petits ports de péche, immenses

plages et habitat d'une grande diversité d'oiseaux et de taureaux.

o Découverte des riziéres et visite d'une des plus grandes fabriques de bonsais
d'Espagne.

o Déjeuner typique de fideua dans un restaurant au bord du fleuve. Ce plat
traditionnel de pécheurs est préparé a base de fruits de mer ou de poissons.

o L'aprés-midi, promenade en bateau jusqu'a I'embouchure du fleuve pour
observer la faune et la flore exceptionnelles du delta.

o Retour a I'hotel. Diner et nuit.

groupes.vtf-vacances.com




Jour 6

Départ pour Barcelone, deuxiéme ville d'Espagne et capitale culturelle de la
Catalogne.

Découverte a pied avec votre guide local des lieux les plus emblématiques, tels
que le Quartier Gothique et Les Ramblas.

Déjeuner dans un restaurant local au cours de I'excursion.

L'aprés-midi 2 alternatives de visites sont possibles (méme choix pour tout le
groupe)

o Alternative 1: visite du Parc Guell, offrant une vue panoramique sur la ville et
abritant de magnifiques ceuvres d'Antoni Gaudi.

o Alternative 2 : visite de la Sagrada Familia, basilique emblématique et chef-
d'ceuvre inachevé d'Antoni Gaudi, oU se mélent audacieusement architecture
gothique, formes organiques et symbolisme religieux (avec supplément).

Retour a I'hdtel. Diner et nuit




Jour 7

Le matin, visite de Tarragone, ville au riche héritage romain, dont les vestiges
romains sont inscrits au patrimoine de I"'UNESCO : amphithéatre, ensemble de

murailles et superbe cathédrale.
Déjeuner a I'hotel.

L'aprés-midi, départ pour la région de I'Alt Camp, dans la partie la plus intérieure
et élevée du territoire viticole de la D.O. de Tarragone. Les vignobles, cultivés

dans le respect de I'environnement, bénéficient d'un climat méditerranéen et de
sols calcaires, argileux ou schisteux selon l'altitude. La D.O. garantit I'origine et la

qualité des vins produits dans cette région.

Visite de Mas Viceng, une cave familiale construite sur les fondations d'un mas
catalan traditionnel, entourée de vignobles et de montagnes. La visite se conclura

par une dégustation de vins.

Retour a I'hdtel. Diner et nuit.




Jour 8

o Transfert a I'aéroport (temps libre et repas libre ou en supplément en fonction

de I'heure de décollage).

e Vol retour pour votre région.




Prix par personne au départ de Luxembourg

Nb de participants > 51/55 41/50 31/40 20/30

1079 € TN € 1215 € 1395 €

Supplément autres périodes : a partir de + 60 €/pers.
Supplément chambre individuelle : 215 €

Déjeuner du J1 et/ou J8 a I'hotel selon horaires de vols : 10 € /repas

Visite de la Sagrada Familia en remplacement du parc Guell le J5 : 23 €/pers. (réservation au minimum 2 mois a l'avance)

Important : tous nos tarifs ont été établis le 20/10/2026. Il s'agit de prix estimatifs et a partir de, évoluant en fonction des disponibilités. Ils

sont a reconfirmer au moment de la réservation.



Le prix comprend

. L'assistance VTF dédiée & votre groupe a I'aéroport de départ

« Le transport aérien sur compagnie réguliére Luxair ou similaire, Luxembourg/Barcelone A/R, taxes aéroportuaires incluses (révisables jusqu'a
['"émission)

. La mise a disposition d'un autocar climatisé sur place selon programme (capacité max 55 pers)

. Le logement base chambre double standard 7 nuits a I'"hétel Miramar 3* & Calafell ou similaire

. La pension compléte du diner du jour 1 au petit déjeuner du jour 8

. Les boissons sur la base d'¥ vin + eau.

. Les services d'un guide local touristique francophone les jours 5, 6 et 7

. Les services de 2 guides de randonnées les jours 2, 3 et 4 (2 guides a partir de 20 personnes, 3 guides a partir de 37 personnes, 4 guides & partir
de 46 personnes)

. Les entrées suivantes : Fabrique de Bonzai, Promenade en bateau au Delta, Centre Gaudi, Monastére de Poblet et Parc Guell
. Les soirées a I'hétel

. 1gratuité base chambre double pour le 31éme participant, hors assurances et adhésion

. La taxe de séjour 0.99 € par nuit et par personne (révisables)

. L'adhésion & VTF 6 € par personne

« Les documents de voyage dématérialisés et la réunion d'information avant départ si souhaitée

Le prix ne comprend pas

« L'assurance multirisque Travel Pack + 4.4% du total dossier TTC (y compris les options et tous les suppléments)

. L'option garantie des prix en plus de I'assurance multirisque (en cas de hausse de taxes aériennes et de carburant) + 15 € par personne



Histoire et valeurs

Association créée en 1956 a
Thionville par des militants d'origines

sociales, politiques et associatives

Ancrée dans le secteur de
['Economie Sociale et Solidaire,
économie de non-profit

Principes fondateurs : le droit aux
vacances pour tous, la mixité sociale
et culturelle, le devoir du respect de

['environnement

@ Infrastructures

Propriétaire et gestionnaire de plus
de 35 villages de vacances en France

Organisateur et concepteur de
voyages dans plus de 20 destinations

en Europe et long courrier

9,

Garanties

Une garantie financiére de tous les
fonds versés

Une protection contractuelle

renforcée

La responsabilité de plein droit de

I'organisateur

Les garanties d'assistance pendant le

voyage 7/24



CONTACT & RESERVATIONS

Une équipe de commerciaux en région vous accompagnent dans

toutes les étapes de votre projet

groupes.vtf-vacances.com



https://groupes.vtf-vacances.com/engagements/equipes/

